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le mentalisme est un art du spectacle qui consiste a utiliser un mélange d astuce d
illusion de suggestion et de psychologie pour créer des démonstrations déroutantes qui
donnent souvent L impression d un don paranormal mais il ne s agit que d une impression
bien souvent les secrets mis en ceuvre pour les exécuter sont plus incroyables encore que
les expériences elles mémes viktor vincent cultive ce savoir faire et le partage grace a ses
spectacles son défi aujourd hui est de nous initier a son art avec quelques mises en
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scene et exercices ludiques le lecteur peut appréhender les capacités d un mentaliste et
les appliquer au quotidien viktor nous explique entre autres comment entrainer notre
mémoire jouer avec les statistiques connaitre les dessous de certains tours décrypter le
comportement de nos interlocuteurs définir comment notre cerveau fonctionne et
comment parfois il nous trahit en faisant surgir des émotions visuelles mais aussi dans
quelle mesure ce que nous voyons n est pas forcément la réalité prenez le contrOle de |
esprit
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illusion hasard paranormal magie le mentalisme joue avec notre perception de la réalité il
ouvre les portes du pouvoir de notre cerveau et de la manipulation prédire des
événements lire dans les pensées créer des coincidences deviner des informations
secretes résoudre des calculs complexes déplacer des objets par la force de | esprit
découvrez pas a pas les secrets des plus grands numéros de mentalisme et apprenez a
réaliser facilement ces expériences aussi simples que bluffantes un ouvrage original et
interactif qr code vidéo qui vous permettra avec un peu d entrainement d épater les plus
sceptiques de vos amis pascal le guern prestidigitateur et auteur d une dizaine de livres
sur la magie est aussi journaliste chroniqueur a france info ancien présentateur a europe
1il a passé plusieurs années comme producteur a radio france et anime des conférences
et des formations a la prise de parole auprées de grands groupes industriels sous son nom
de scene tibor le mentaliste stéphane krausz est créateur d expériences et de spectacles
de mentalisme originaux il est par ailleurs réalisateur de documentaires pour la télévision
pascal et stéphane ont été mes deux professeurs particuliers de magie et de mentalisme
je suis heureux qu ils vous révelent des méthodes simples pour que vous vous amusiez
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vous aussi a étonner votre entourage bernard werber ce livre alterne théorie histoire
témoignages et pratique sans autre prétention que de vous faire réver en jouant avec
votre esprit Eric antoine

lire dans les pensées calculer plus vite qu un ordinateur ou prédire | avenir sont des
facultés qui font réver plus d une personne ces facultés sont celles des mentalistes ces
individus trés en vogue dans les spectacles de music hall ou dans des séries télévisées
ces prestidigitateurs des temps modernes vous font réver vous souhaitez a votre tour
impressionner votre entourage ou de parfaits inconnus vous désirez étre regardé avec
admiration et étre le centre d intérét d un groupe cela est tout a fait possible grace aux
numéros de mentalisme présentés dans cet ouvrage quel que soit votre age vos
connaissances et votre niveau d étude vous serez bientdt capable de subjuguer et
susciter | admiration d un auditoire grace a une panoplie de situations toutes plus
impressionnantes les unes que les autres

célébre mentaliste bastien bricout a écrit ce livre pour toutes celles et tous ceux qui
veulent apporter des changements positifs a leur vie grace a des méthodes simples et
efficaces découvrez comment améliorer votre confiance en vous et éliminer votre stress
mieux vous connaitre et décoder le comportement de n importe qui contrbler votre
sommeil et neutraliser vos peurs accéder a volonté a des états profonds de relaxation
pratiquer | autohypnose pour supprimer vos mauvaises habitudes et accroitre vos
potentiels décrypter le langage non verbal déjouer les manipulations convaincre et faire
bonne impression en quelques minutes développer votre intuition soyez le maitre de
votre vie et de votre destinée

le mentalisme c est la faculté d utiliser le potentiel extraordinaire de notre cerveau au
quotidien nous utilisons seulement une partie infime de nos capacités cognitives ce livre
nous apprend a optimiser notre mental pour prendre de meilleures décisions mieux lire
les intentions de ceux qui nous entourent développer notre intuition améliorer notre santé
augmenter les capacités de notre mémoire contréler la douleur gommer nos
dépendances alcool tabac phobies détecter le mensonge retrouver des objets disparus
etc grace a de nombreux exercices le lecteur peut pratiquer la télépathie et la perception
de | avenir accessibles a tous pour y parvenir nul besoin de rituels magiques ou de
gourous colteux ii suffit de répéter des exercices simples a la portée de chacun
expliqués point par point par | auteur pascal de clermont est consultant mental coach
international maitre mentaliste formateur superviseur et conférencier spécialiste de la
gestion du mental humain il a créé la premiere formation certifiante de mentalisme de vie
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et de consultation au monde une école avant gardiste de développement personnel le
mental training system programme modulaire d acquisition optimisation des capacités et
des ressources humaines il forme et accompagne régulierement des professionnels de
tous horizons chefs d entreprises thérapeutes formateurs sportifs cadres managers
hommes politiques mannequins et artistes il est le mental trainer officiel de sociétés
internationales prestigieuses il a publié plusieurs ouvrages sur le theme du mentalisme

the world s foremost mentalist demonstrates how to condition mind and body in order to
accomplish many of the extraordinary mental feats that kreskin accomplishes the
amazing kreskin is a scientist of the mind relying on natural and scientific means to
perform effects that have baffled millions around the world natural laws govern the
working of the mind he says those who do not understand the laws usually label mental
phenomena as supernatural or extrasensory in fact few of us have tapped more than a
fraction of our mental potential in this book he reveals how readers can use their latent
mental abilities to enhance the ordinary senses to accomplish effects that resemble
telepathy and clairvoyance kreskin insists that there is nothing supernatural about any of
these effects and he redefines esp as extremely sensitive perception to remove all
connotation of the other world from this completely natural ability kreskin explains how to
heighten awareness increase powers of concentration discover unknown strengths tap the
power of the unconscious employ the power of illusion utilize the power of suggestion
control attitudes and behavior use silent communication and predict with educated
guesses he also offers tips on how to hear whispers in a crowded room predict news
stories weeks in advance read thoughts in the minds of complete strangers influence
others attitudes and actions produce hypnotic effects without hypnosis become a human
lie detector and locate lost objects readers will be amazed and amused by what kreskin
can teach them about their own potential

un ouvrage a la portée de tous qui procede au décryptage de toutes les techniques de
psychologie cognitive illusionnisme déchiffrage des micro expressions persuasion ou
résistance au mensonge utilisées dans les séries télévisées a succés comme mentalist ou
lie to me ainsi que des techniques de bluff d induction de comportement et des
méthodes de lavage de cerveau utilisées par les sectes ou mouvements fanatiques le
lecteur pourra en quelques chapitres étre formé pour y résister ou devenir lui méme selon
son choix un manipulateur de consciences

la vie est un terrain de jeu vous pouvez étre un joueur ou un jouet 90 des gens attendent
qu on décide a leur place de ce qui va leur arriver ce sont des jouets partant de ce
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constant un peu amer mathieu perrat vous expliquera comment le mentalisme pourra
renforcer votre personnalité en 3 mots confiance charisme et influence vous découvrirez
dans un premier temps comment influencer manipuler mais aussi et surtout comment
développer votre confiance en vous et votre charisme naturel vous découvrirez le cold
reading le profiling et d autres méthodes psychologiques que peu de gens connaissent ce
bouquin est une véritable boite a outils pour celui qui souhaite décortiquer ses relations
sociales et | esprit de ses interlocuteurs apprenez a manipuler deviner les pensées et
détecter les menteurs autour de vous grace a des techniques de mentalistes le
mentalisme repose sur piliers suivants | art de la manipulation mentale comment
convaincre et influencer quelqu un a croire ou faire quelque chose | art du cold reading
comment analyser les autres en un coup d oeil et lire dans leurs pensées lorsqu ils nous
parlent le développement personnel apprendre a avoir confiance en vous oui ¢a s
apprend et développer votre charisme naturel le langage du corps votre gestuelle parle a
votre place vous apprendrez comment en tirer profit dans vos relations sociales qu est ce
que ce livre vous apporte t il concrétement vous apprendrez la base de chacune des
grandes disciplines du mentalisme énoncées plus haut sous forme d exercices a mettre
en pratique dans votre quotidien en achetant ce livre vous pourrez discuter et poser vos
questions a | auteur au gré de vos besoins et de vos envies | art de la manipulation
mentale comment manipuler n importe qui vous découvrirez les grands principes de la
manipulation mentale A | issu de ces premiers cours vous serez capable de manipuler ou
de convaincre quelqu un dans la majorité des cas langage du corps et cold reading vous
apprendrez a analyser la gestuelle de vos interlocuteurs et a détecter le mensonge vous
découvrirez aussi comment détecter les émotions de base nous parlerons aussi de cold
reading c est a dire | art de dresser le portrait psychologique de vos interlocuteurs
charisme et confiance en soi vous découvrirez des exercices de prise de parole en public
ou avec des inconnus qui vous aideront a ne plus subir vos relations sociales

tells the stories of ninety five situations in which code and hidden messages have been
used throughout history

the regularity theory of causation is often regarded as one of hume s greatest
contributions to philosophy arguing that the theory is indefensible strawson maintains
that such a claim about nature would have been utterly contrary to hume s fundamental
philosophical principles and that he never adopted it in any case

la vie est un terrain de jeu vous pouvez étre un joueur ou un jouet 90 des gens attendent
qu on décide a leur place de ce qui va leur arriver ce sont des jouets partant de ce

5 Les Secrets Du Mentaliste



Les Secrets Du Mentaliste

constant un peu amer mathieu perrat vous expliquera comment le mentalisme pourra
renforcer votre personnalité en 3 mots confiance charisme et influence vous découvrirez
dans un premier temps comment influencer manipuler mais aussi et surtout comment
développer votre confiance en vous et votre charisme naturel vous découvrirez le cold
reading le profiling et d autres méthodes psychologiques que peu de gens connaissent ce
bouquin est une véritable boite a outils pour celui qui souhaite décortiquer ses relations
sociales et | esprit de ses interlocuteurs apprenez a manipuler deviner les pensées et
détecter les menteurs autour de vous grace a des techniques de mentalistes le
mentalisme repose sur piliers suivants | art de la manipulation mentale comment
convaincre et influencer quelqu un a croire ou faire quelque chose | art du cold reading
comment analyser les autres en un coup d oeil et lire dans leurs pensées lorsqu ils nous
parlent le développement personnel apprendre a avoir confiance en vous oui ¢a s
apprend et développer votre charisme naturel le langage du corps votre gestuelle parle a
votre place vous apprendrez comment en tirer profit dans vos relations sociales qu est ce
que ce livre vous apporte t il concrétement vous apprendrez la base de chacune des
grandes disciplines du mentalisme énoncées plus haut sous forme d exercices a mettre
en pratique dans votre quotidien en achetant ce livre vous pourrez discuter et poser vos
questions a | auteur au gré de vos besoins et de vos envies | art de la manipulation
mentale comment manipuler n importe qui vous découvrirez les grands principes de la
manipulation mentale A | issu de ces premiers cours vous serez capable de manipuler ou
de convaincre quelqu un dans la majorité des cas langage du corps et cold readingvous
apprendrez a analyser la gestuelle de vos interlocuteurs et a détecter le mensonge vous
découvrirez aussi comment détecter les émotions de base nous parlerons aussi de cold
reading c est a dire | art de dresser le portrait psychologique de vos interlocuteurs
charisme et confiance en soivous découvrirez des exercices de prise de parole en public
ou avec des inconnus qui vous aideront a ne plus subir vos relations sociales

la vie est un terrain de jeu vous pouvez étre un joueur ou un jouet 90 des gens attendent
qu on décide a leur place de ce qui va leur arriver ce sont des jouets partant de ce
constant un peu amer mathieu perrat vous expliquera comment le mentalisme pourra
renforcer votre personnalité en 3 mots confiance charisme et influence vous découvrirez
dans un premier temps comment influencer manipuler mais aussi et surtout comment
développer votre confiance en vous et votre charisme naturel vous découvrirez le cold
reading le profiling et d autres méthodes psychologiques que peu de gens connaissent ce
bouquin est une véritable boite a outils pour celui qui souhaite décortiquer ses relations
sociales et | esprit de ses interlocuteurs apprenez a manipuler deviner les pensées et
détecter les menteurs autour de vous grace a des techniques de mentalistes le

6 Les Secrets Du Mentaliste



Les Secrets Du Mentaliste

mentalisme repose sur piliers suivants | art de la manipulation mentale comment
convaincre et influencer quelqu un a croire ou faire quelque chose | art du cold reading
comment analyser les autres en un coup d oeil et lire dans leurs pensées lorsqu ils nous
parlent le développement personnel apprendre a avoir confiance en vous oui ¢a s
apprend et développer votre charisme naturel le langage du corps votre gestuelle parle a
votre place vous apprendrez comment en tirer profit dans vos relations sociales qu est ce
que ce livre vous apporte t il concrétement vous apprendrez la base de chacune des
grandes disciplines du mentalisme énoncées plus haut sous forme d exercices a mettre
en pratique dans votre quotidien en achetant ce livre vous pourrez discuter et poser vos
questions a | auteur au gré de vos besoins et de vos envies | art de la manipulation
mentale comment manipuler n importe qui vous découvrirez les grands principes de la
manipulation mentale A | issu de ces premiers cours vous serez capable de manipuler ou
de convaincre quelqu un dans la majorité des cas langage du corps et cold readingvous
apprendrez a analyser la gestuelle de vos interlocuteurs et a détecter le mensonge vous
découvrirez aussi comment détecter les émotions de base nous parlerons aussi de cold
reading c est a dire | art de dresser le portrait psychologique de vos interlocuteurs
charisme et confiance en soivous découvrirez des exercices de prise de parole en public
ou avec des inconnus qui vous aideront a ne plus subir vos relations sociales

renowned mentalist lior suchard has mystified audiences all over the world with
demonstrations of his phenomenal gifts of mind reading thought influencing and
telekinesis in mind reader suchard celebrates the extraordinary capacity of the mind and
shares secrets from his own performances and life stories as well as from psychological
studies his creativity boosting techniques enable readers to embrace their inner mentalist
and harness untapped mental powers to create positive change in their day to day life
filled with illusions riddles puzzles and practical tips mind reader will help you unlock the
hidden powers of your own mind
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6. What the advantage of interactive eBooks?
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